
Wanneer deseizoenen keren...

LOTGENOTENWEEKEND
OVK-SAVE

H O T E L  L ’ A M A N D I E R  -  L I B R A M O N T

9-10-11 OKT. 2026

Wanneer  de  her f s t  nader t ,  ver t raagt  de
natuur .  B laderen  ver l iezen  hun  fe l le

k leuren ,  worden  warmbruin  en  dwarre len
zacht jes  naar  beneden .  In  d ie  overgang

schui l t  i e t s  moois :  Het  markeer t  n ie t
a l leen  het  e inde  van  een  groe ise izoen ,

maar  ook  het  beg in  van  een  per iode  van
rust ,  hers te l  en  n ieuwe kracht .  

Ti jdens  het  lo tgenotenweekend  wi l len  we  ru imte
maken  voor  prec ies  dat :  een  moment  om s t i l  te
va l len ,  te  ademen en  om opnieuw verb ind ing  te

voe len  met  jeze l f .  N ie t  om vooru i t  te  duwen,  maar
om te  mogen rus ten  in  wat  e r  i s .  



Z o a l s  d e  n a t u u r  i n  d e  h e r f s t  v e r t r a a g t ,  m o g e n  o o k  w i j
v e r t r a g e n  e n  e v e n  s t i l s t a a n .  E v e n  s t i l s t a a n  b i j  w a t  j e

m e t  j e  m e e d r a a g t ,  w a t  j e  k r a c h t  g e e f t  e n  n o g  e v e n
d i c h t  b i j  j e  w i l  h o u d e n ,  o f  w a t  o p  d i t  m o m e n t  w a t

m e e r  r u i m t e  m a g  k r i j g e n .  

W e  c r e ë r e n  m o m e n t e n  w a a r o p  j e  a l s  o u d e r  m e t  a n d e r e
o u d e r s  k a n  p r a t e n  o v e r  j u l l i e  k i n d ( e r e n ) .  J e  k i e s t  z e l f
h o e  j e  d e e l n e e m t  e n  w a t  o p  d a t  m o m e n t  g o e d  v o e l t .

H e t  p r o g r a m m a  i s  m e t  z o r g  o p g e b o u w d  e n  b i e d t
h o u v a s t  e n  v e i l i g h e i d .  H e t  i s  g e e n  v r i j b l i j v e n d

w e e k e n d j e  w e g :  b e g e l e i d e  a c t i v i t e i t e n  e n
g r o e p s m o m e n t e n  v o r m e n  h e t  h a r t  v a n  d e z e  d a g e n .
T o c h  i s  n i e t s  v e r p l i c h t .  A l s  e e n  o n d e r d e e l  o p  d a t

m o m e n t  n i e t  p a s s e n d  v o e l t ,  m a g  j e  d a a r i n  j e  e i g e n
k e u z e  m a k e n .  J o u w  t e m p o ,  j o u w  g r e n z e n  e n  j o u w

b e h o e f t e n  s t a a n  s t e e d s  c e n t r a a l .  

J e  b e n t  v a n  h a r t e  w e l k o m  o m  a l s  k o p p e l  d e e l  t e
n e m e n .  O o k  ( p l u s ) m a m a ’ s  e n  ( p l u s ) p a p a ’ s  d i e  a l l e e n

w e n s e n  d e e l  t e  n e m e n ,  z i j n  v a n  h a r t e  w e l k o m .  

W a r m e  g r o e t ,  

O V K - S A V E

Wat mag je verwachten?

Inschrijven kan via e-mail  ( ianthe.vervaet@ovk.be of
adelheid.logghe@ovk.be) of telefonisch op 

0470 88 42 53 of 0499 90 46 99.   

OPGELET: Inschrijven kan tot 3 augustus 2026
⟶  Omdat we graag iedereen de nodige ruimte en aandacht

wil len geven, is  het aantal  plaatsen beperkt tot 18 deelnemers.

Zijn er meer inschrijvingen dan plaatsen, dan geven we
voorrang aan leden die voor de eerste keer deelnemen.



S t a r t :  v r i j d a g  0 9 / 1 0  o m  1 6 u
E i n d e :  z o n d a g  1 1 / 1 0  o m s t r e e k s  1 3 u

V r i j d a g  9  -  Z a t e r d a g  1 0  -  Z o n d a g  1 1  o k t o b e r  

H o t e l  L ’ A m a n d i e r :  A v e n u e  d e  B o u i l l o n  7 0 ,
6 8 0 0  L i b r a m o n t

Programma:

PRAKTISCHE INFORMATIE

Bijdrage:

W e  v r a g e n  o m  d e  b i j d r a g e  v o o r a f g a a n d  a a n  h e t
w e e k e n d  o v e r  t e  s c h r i j v e n  o p  r e k e n i n g n u m m e r
B E 3 5  7 3 7 0  0 9 4 8  6 0 3 7 ,  m e t  v e r m e l d i n g  v a n  j e
n a a m  e n  h e t  a a n t a l  d e e l n e m e r s .

W i l  j e  g r a a g  d e e l n e m e n ,  m a a r  h e b  j e  n o g
v r a g e n  o f  t w i j f e l s ,  d a n  m a g  j e  a l t i j d  c o n t a c t
o p n e m e n  m e t  I a n t h e  o f  A d e l h e i d ,
C o ö r d i n a t o r e n  L o t g e n o t e n w e r k i n g :

i a n t h e . v e r v a e t @ o v k . b e / 0 4 7 0  8 8  4 2  5 3
a d e l h e i d . l o g g h e @ o v k . b e / 0 4 9 9  9 0  4 6  9 9

Voor meer informatie:

1 5 8  e u r o  p e r  p e r s o o n  ( b e g e l e i d i n g ,
a c t i v i t e i t e n ,  o v e r n a c h t i n g e n  e n  a l l e  m a a l t i j d e n
i n b e g r e p e n )
⟶  N i e t  i n b e g r e p e n :  e x t r a  u i t g a v e n  t i j d e n s  d e
v r i j e  m o m e n t e n .  

Bereikbaarheid:
J e  k u n t  j e  w a g e n  g r a t i s  k w i j t  o p  d e  p a r k i n g
v a n  H o t e l  L ’ A m a n d i e r .  G P S :  v o e r  “ L e
B l a n c h e a u  6 8 0 0  L i b r a m o n t ”  i n .  

S t a t i o n  v a n  L i b r a m o n t :  o p  1 , 6  k m  v a n  h e t
h o t e l  ( + / -  2 0  m i n .  t e  v o e t ) .  B u s h a l t e
“ L I B R A M O N T  L e  B l a n c h e a u ”  l i g t  o p  1  m i n .
s t a p p e n  v a n  h e t  h o t e l .  I n f o r m e e r  g o e d  n a a r
d e  v e r t r e k t i j d e n  ( w w w . i n f o t e c . b e )  
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	PRAKTISCHE INFORMATIE
	Programma:
	Vrijdag 9 - Zaterdag 10 - Zondag 11 oktober
	Start: vrijdag 09/10 om 16u Einde: zondag 11/10 omstreeks 13u
	Hotel L’Amandier: Avenue de Bouillon 70, 6800 Libramont

	Bereikbaarheid:
	Je kunt je wagen gratis kwijt op de parking van Hotel L’Amandier. GPS: voer “Le Blancheau 6800 Libramont” in.
	Station van Libramont: op 1,6 km van het hotel (+/- 20 min. te voet). Bushalte “LIBRAMONT Le Blancheau” ligt op 1 min. stappen van het hotel. Informeer goed naar de vertrektijden (www.infotec.be)

	Bijdrage:
	158 euro per persoon (begeleiding, activiteiten, overnachtingen en alle maaltijden inbegrepen) ⟶ Niet inbegrepen: extra uitgaven tijdens de vrije momenten.
	We vragen om de bijdrage voorafgaand aan het weekend over te schrijven op rekeningnummer BE35 7370 0948 6037, met vermelding van je naam en het aantal deelnemers.

	Voor meer informatie:
	Wil je graag deelnemen, maar heb je nog vragen of twijfels, dan mag je altijd contact opnemen met Ianthe of Adelheid, Coördinatoren Lotgenotenwerking:



